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SEZIONE DIAMATRICEAPS  soodimatrice

1995 & 2025

TINERARIO ANELLO DI S. MARTINO

DATA 13 aprile 2025
Quota Quota Quota Tempo totale Dislivello Dislivello Distanza Rientro
partenza arrivo massima Escluso soste salita discesa totale
1001 m - 1150 m 3:00h 159 m 159 m 8,0 km 15:30
RITROVO 09:00 -Sede Sezione CAIl Casa della Montagna — Amatrice
DIFFICOLTA E - Escursionismo
SPOSTAMENTI Mezzo proprio fino a Retrosi

Abbigliamento adeguato alla stagione, scarponi a tomaia alta, borraccia con 1,0 |
EQUIPAGGIAMENTO | di acqua, pranzo al sacco. Si raccomanda di portare al seguito: giacca a vento,
guanti, cappello, pile, occhiali da sole e crema solare

L’escursione si sviluppa lungo sentieri CAl, antichi sentieri che storicamente univano le
frazioni di Amatrice al capoluogo. Si tratta di sentieri caratterizzati da selciate e muretti
a secco, antichi testimoni della presenza delluomo e del passaggio di pecore, pastori
transumanti, commercianti. Dall’abitato di Retrosi lungo il sentiero 369 raggiungeremo
la chiesa rurale di L'lcona Passatora. Si prosegue lungo il Sentiero CAI 300
attraversando le ville di Ferrazza a Francucciano per giungere alla Chiesa di San
Martino. |l percorso si sviluppa lungo la carrareccia che da San Martino conduce con il
sentiero n.367 che si percorre fino all'abitato di Voceto. In corrispondenza del bivio
DESCRIZIONE presso la chiesa di Santa Savina si imbocca il sentiero n.372° in direzione Sommati,
ITINERARIO all’'altezza della localita “Il Papetto” I'itinerario si sviluppa lungo la strada che conduce ai
resti delle chiesetta rurale di Santa Apollonia da cui lungo un breve tratto del sentiero
366 si imbocca il sentiero n. 369c che ci condurra verso la frazione di Collecreta.
Percorreremo un breve tratto di strada SP20 fino all’incrocio di “Ponte Rosario” presso
I'abitato per poi dirigersi lungo il sentiero 369 al santuario dell’lcona Passatora e poi da
qui a Retrosi lungo il sentiero 300.
Confermare la presenza all'escursione inviando un messaggio ai numeri sottoindicati entro e non
oltre le ore 12:00 del giorno precedente I’escursione indicando nome, cognome, data di
nascita

Avviso escursione consultabile anche su www.caiamatrice.it

L'escursione & aperta ai soci in regola con il tesseramento. | non soci potranno partecipare previo pagamento della
quota assicurativa di €8,40 che dovranno essere versate anche in caso di mancata disdetta di partecipazione entro
I'11 aprile 2025. Con liscrizione il partecipante dichiara di possedere una preparazione fisica e tecnica adeguata
all’escursione. Gli accompagnatori possono escludere partecipanti non adequatamente attrezzati. Gli
accompagnatori si riservano in ogni momento di apportare modifiche al programma in base alle condizioni meteo
elo altre eventuali situazioni di criticita nell'interesse dei soci stessi. Per ulteriori informazioni contattare gli
accompagnatori entro le ore 12:00 del giorno precedente I'escursione. Per aggiornamenti consultare il sito della
sezione www.caiamatrice.it.

ACCOMPAGNATORI

Accompagnatori ASAG Alpinismo Giovanile Accompagnatori Escursionismo DdE

Marco SalvettaTel. 338 834 7249 Antonio Furio

Francesco Aniballi Tel. 3284646377 /Qi
Samuele Pesaresi ‘

E |
s
CURSIONISMO

La Sezione cura la rete di 55 sentieri nel territorio di Amatrice e Accumoli ai piedi dei Monti della Laga che si estendono per circa
20 km al di sopra dei 2000 m, la massima elevazione ¢é il Monte Gorzano 2458 m.

www.caiamatrice.it % info@caiamatrice.it n CAl Sezione di Amatrice I@' cai_amatrice u @CAlAmatrice

Casa della Montagna, Viale Saturnino Muzii 02012 Amatrice (RI) sezione@caiamatrice.it tel 3394731194
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