
LOCALITÀ
ITINERARIO

MONUMENTO NATURALE DELLA PALUDE DI
TORRE FLAVIA

DATA 2 febbraio 2025

Quota
partenza

Quota
arrivo

Quota
massima

Tempo totale a/r Dislivello
salita

Dislivello
discesa

Distanza
totale a/r

Rientro

0 m 0 m 0 3 h 0 m 0 m circa 3 km 15:00

RITROVO 10:00 - Parcheggio Torre Flavia Via Roma, 142 B, 00055 Ladispoli RM
https://maps.app.goo.gl/eLdhjfekWxPvgEJA6

DIFFICOLTÀ E – Escursionismo

SPOSTAMENTI Mezzo proprio fino al luogo di ritrovo

EQUIPAGGIAMENTO Abbigliamento adeguato alla stagione, giacca a vento, guanti, cappello, pile, scarponi, borraccia con acqua, pranzo al sacco.

Consigliato binocolo e/o macchina fotografica

DESCRIZIONE 
ITINERARIO

Il territorio del Monumento Naturale Palude di Torre Flavia, con i suoi 48 ha estesi lungo la costa tra Cerveteri e Ladispoli, è una zona umida di grande 
importanza per la tutela dell’avifauna migratoria e per la conservazione di una delle rare tracce di quello che un tempo fu l’ambiente costiero laziale, con dune 
sabbiose e un ampio sistema di laghi, stagni costieri e acquitrini, grandi foreste di pianura e una ricchezza faunistica oggi testimoniata solo dall’iconografia e 
dalla documentazione storica. La Palude di Torre Flavia ha vinto nel 2014 il premio “Vota l’Oasi più bella dove fare birdwatching” attraverso una votazione on 
line da parte di naturalisti e appassionati sul sito dell’Associazione EBN. L’area è una Zona di Protezione Speciale che fa parte della Rete Natura 2000 
individuata dal Ministero dell’Ambiente

Confermare la presenza all’escursione inviando un messaggio al numero 339 6417557 entro e non oltre le ore 12:00 del giorno precedente l’escursione
indicando nome, cognome, data di nascita, socio CAI si/no

Accompagnatore / DdE 1 Accompagnatore / DdE 2
Paolo Plini - Tel. 339 6417557 Cristina Ianniello

Avviso escursione consultabile anche su www.caiamatrice.it

L'escursione è aperta ai soci in regola con il tesseramento. I non soci potranno
partecipare previo pagamento della quota assicurativa di € 8,40.

La Sezione cura la rete di 55 sentieri nel territorio di Amatrice e Accumoli ai piedi dei Monti della Laga che 
si estendono per circa 20 km al di sopra dei 2000 m; la massima elevazione è il Monte Gorzano 2458 m

Casa della Montagna, Viale Saturnino Muzii 02012 Amatrice (RI) - sezione@caiamatrice.it - tel 339 4731194

https://maps.app.goo.gl/eLdhjfekWxPvgEJA6
http://www.caiamatrice.it/
mailto:sezione@caiamatrice.
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